


Б Л Ю Д А  М О Г У Т  О Т Л И Ч А Т Ь С Я  О Т  Ф О Т О Г Р А Ф И Й ,

П У С Т Ь  В А С  Э Т О  Н Е  С М У Щ А Е Т !

Ч Е С Н О К ,  К И Н З А  И  О С Т Р Ы Е  П Е Р Ц Ы  -  О Д Н И  И З

О С Н О В Н Ы Х  С П Е Ц И Й  В  К И Т А Й С К О Й  К У Х Н Е ,  Е С Л И

В А С  С М У Щ А Е Т  И Х  О Б И Л И Е ,  С О О Б Щ И Т Е  О Б  Э Т О М

О Ф И Ц И А Н Т У  П Р И  О Ф О Р М Л Е Н И И  З А К А З А

Е С Л И  В А М  Н Е Д О С Т А Т О Ч Н О  О С Т Р О / П Р Я Н О /

С О Л Е Н О  -  С О О Б Щ И Т Е  О Ф И Ц И А Н Т У ,  О Н  В А М

П О М О Ж Е Т

     -  О С Т Р О Е  Б Л Ю Д О

     -  Б Л Ю Д О  Б Е З  М Я С А

          

     -  Б Л Ю Д О  В  К Л Я Р Е

        

-     -  В Р Е М Я  П Р И Г О Т О В Л Е Н И Я  У Т О Ч Н И Т Е  У             

В А Ш Е Г О  О Ф И Ц И А Н Т А  

凉
菜
类

З

А

К

У

С

К

И

养生秋木耳
Д Р Е В Е С Н Ы Е  Г Р И Б Ы  В

Ч Е С Н О Ч Н О М  С О У С Е

1 5 0  Г Р

腐竹拌黄瓜
С О Е В Ы Й  Б А М Б У К

" Ф У Ч Ж У "  С  Д Р Е В Е С Н Ы М И

Г Р И Б А М И

1 5 0  Г Р

巧拌耳丝
С А Л А Т  С О  С В И Н Ы М И

У Ш А М И ,  М О Р К О В Ь Ю  И

К И Н З О Й  В  О С Т Р О М  С О У С Е

1 0 0  Г Р

虾

К Р Е В Е Т О Ч Н Ы Е  Ч И П С Ы

4 0  Г Р

爽口黄瓜
Б И Т Ы Е  О Г У Р Ц Ы  С

А Р А Х И С О М  И  Ч Е С Н О К О М

1 5 0  Г Р

炸猪皮
С В И Н Ы Е  У Ш К И  Ф Р И  В

А Р О М А Т Н Ы Х  С П Е Ц И Я Х

1 0 0  Г Р

* Е С Л И  У  В А С  Е С Т Ь  А Л Л Е Р Г И Я  Н А

О П Р Е Д Е Л Е Н Н Ы Е  П Р О Д У К Т Ы ,  П О Ж А Л У Й С Т А ,

П Р Е Д У П Р Е Д И Т Е  О Б  Э Т О М  О Ф И Ц И А Н Т А

М А Р И Н О В А Н Н Ы Й

Ч Е С Н О К

7 0  Г Р

М А Р И Н О В А Н Н Ы Й

К О Р Е Н Ь  Л О Т О С А

7 0  Г Р

Т Е П Л А Я  З А К У С К А  С

О С Т Р Ы М  К А Л Ь М А Р О М

1 5 0  Г Р

凉拌鸡丝
С А Л А Т  С  К У Р И Н Ы М  Ф И Л Е

В  А Р А Х И С О В О М  С О У С Е

2 0 0  Г Р

2 2 0  Р 1 9 0  Р 2 6 0  Р

2 6 0  Р2 8 0  Р
2 2 0  Р

2 9 0  Р

1 2 0  Р

1 2 0  Р

1 2 0  Р

https://www.xiachufang.com/recipe/106173877/


凉
菜
类

С

А

Л

А

Т

Ы

家常凉菜
Л Ю Б И М Ы Й  С А Л А Т

" Х А Р Б И Н С К И Й "  

鸡肉和蛋黄酱沙拉
К У Р И Н О Е  Ф И Л Е  С

К О Р Н И Ш О Н А М И  И

О В О Щ А М И  П О Д

М А Й О Н Е З О М

拌苦菊
С А Л А Т  С

О Д У В А Н Ч И К О М ,  Ч И Л И ,

А Р А Х И С О М  И  О С Т Р О Й

П Р И П Р А В О Й

辣鱿鱼
С А Л А Т  И З  К А Л Ь М А Р А  С

К И Т А Й С К О Й  З А П Р А В К О Й

3 0 0  Г Р

西兰花为拦
Б Р О К К О Л И  И  Ц В Е Т Н А Я

К А П У С Т А  П О Д

М А Й О Н Е З О М  С  Я Й Ц О М

酸黃瓜拌牛肉
П Р Я Н А Я  Г О В Я Д И Н А  С

К О Р Н И Ш О Н А М И  В

А Р О М А Т Н О Й  З А П Р А В К Е

酸辣土豆丝
К А Р Т О Ф Е Л Ь Н А Я

С О Л О М К А  С  П Е Р Ц Е М

Ч И Л И

2 5 0  Г Р

茄子洋蔥絲
С А Л А Т  С  Т Е П Л Ы М

Х Р У С Т Я Щ И М

Б А К Л А Ж А Н О М

3 0 0  Г Р

2 0 0  Г Р4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р

4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р

3 0 0  Г Р 3 0 0  Г Р

茄子洋蔥絲
С А Л А Т  С  Я З Ы К О М  И

С В Е Ж И М  О Г У Р Ц О М

3 0 0  Г Р

М О Ж Н О  З А К А З А Т Ь  С  М А Й О Н Е З О М  *  

В  З А Л Е  Х О Т  П О Т  В А Р И М  Н А С Т О Я Щ И Е  К И Т А Й С К И Е  " С А М О В А Р Ы " !

М О Ж Н О  З А К А З А Т Ь  С  М А Й О Н Е З О М  *  

4 6 8  Р

2 8 0  Р
5 6 8  Р

3 5 5  Р 3 9 8  Р

5 2 0  Р

4 7 8  Р 5 9 8  Р

3 7 8  Р 4 7 8  Р
5 9 8  Р



四川牛肉汤面
Щ Е Д Р А Я  П О Р Ц И Я

Л А П Ш И  С  Г О В Я Д И Н О Й  В

Б У Л Ь О Н Е

番茄炖牛腩汤
Г У С Т О Й  Т О М А Т Н Ы Й

С У П  С  Г О В Я Д И Н О Й  И

П О М И Д О Р А М И

5 0 0  Г Р

鲜虾云吞汤面
Б У Л Ь О Н  С  Л А П Ш О Й  И

К И Т А Й С К И М И  П Е Л Ь М Е Н Я М И

5 0 0  Г Р

海鲜汤
А Р О М А Т Н Ы Й

Н А В А Р И С Т Ы Й  С У П  С

М О Р Е П Р О Д У К Т А М И  И

Р Ы Б О Й

5 0 0  Г Р

汤
类

С

У

П

Ы

西红柿鸡蛋汤
Т О М А Т Н Ы Й  С У П  С  Я Й Ц О М

5 0 0  Г Р

肉丸青菜汤
Д О М А Ш Н И Й

К И Т А Й С К И Й  С У П  С

Ф Р И К А Д Е Л Ь К А М И

5 0 0  Г Р

С О Е В Ы Й  С О У С  С

Т Е М Н Ы М  К И Т А Й С К И М

У К С У С О М

5 0  Р

А Р О М А Т Н Ы Й  С О У С  С

П Е Р Е Ч Н Ы М  Д О М А Ш Н И М

М А С Л О М

М А Й О Н Е З Н Ы Й  С О У С  С

В А С А Б И

С
О

У
С

Ы

5 0  Р

5 0  Р

С О Е В Ы Й  С О У С  С

К И Т А Й С К И М  У К С У С О М  И

Ч Е С Н О К О М

5 0  Р

Д О М А Ш Н Е Е  П Е Р Е Ч Н О Е

М А С Л О
5 0  Р

6 0 0  Г Р

В  З А Л Е  Х О Т  П О Т  В А Р И М  Н А С Т О Я Щ И Е  К И Т А Й С К И Е  " С А М О В А Р Ы " !

4 6 8  Р4 4 5  Р 4 4 5  Р

4 8 8  Р

3 9 8  Р

3 9 8  Р



主
食
类

Р
И

С
,

 
Л

А
П

Ш
А

,
 

Т
Е

С
Т

О

海鲜炒面
С Т Е К Л Я Н Н А Я  Л А П Ш А  С

М И Д И Я М И  И

К А Л Ь М А Р А М И

港式炒麵
Л А П Ш А  С  Г Р У Д И Н К О Й ,

О В О Щ А М И  И  Г Р И Б А М И

鸡肉炒面
Л А П Ш А  С  К У Р И Ц Е Й ,

О В О Щ А М И  И  Г Р И Б А М И

4 0 0  Г Р

炒海鮮飯
Ж А Р Е Н Ы Й  Р И С  С

М О Р Е П Р О Д У К Т А М И

蔬菜炒飯
Ж А Р Е Н Ы Й  Р И С  С

О В О Щ А М И  И  Я Й Ц О М

白米饭
Р И С  Н А  П А Р У

1 5 0  Г Р

4 0 0  Г Р

4 0 0  Г Р

4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р

扬州炒饭
Ж А Р Е Н Ы Й  Р И С  С

Г Р У Д И Н К О Й  И

О В О Щ А М И

4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р 4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р

炒面条
Ф У Н Ч О З А  С  О В О Щ А М И ,   

Г Р И Б А М И  И  Я Й Ц О М

4 0 0  Г Р

麻酱凉面
Я И Ч Н А Я  Л А П Ш А  В

О Р Е Х О В О М  С О У С Е

4 0 0  Г Р

6 3 8  Р

3 9 8  Р

4 5 0  Р

2 6 8  Р

3 9 0  Р

2 5 8  Р

3 9 0  Р

4 2 0  Р

3 9 0  Р

3 3 8  Р2 9 8  Р

1 5 0  Р

https://www.xiachufang.com/recipe/106443180/


К И Т А Й С К А Я

Л А В К А

主
食
类

Р
И

С
,

 
Л

А
П

Ш
А

,
 

Т
Е

С
Т

О

3 4 0  Р
Б А О  Ц З Ы  Н А  П А Р У  С О

С В И Н И Н О Й  И  О В О Щ А М И

К И Т А Й С К И Е

Т Р А Д И Ц И О Н Н Ы Е

П Е Л Ь М Е Н И  С О

С В И Н И Н О Й ,  И М Б И Р Е М  И

О В О Щ А М И

0 , 5  К Г

П Е Л Ь М Е Н И  С  У Т К О Й ,

К У Р И Ц Е Й  И  З Е Л Е Н Ь Ю 0 , 5  К Г

П Е Л Ь М Е Н И  С

Г О В Я Д И Н О Й  И

С П Е Ц И Я М И
0 , 5  К Г

П Е Л Ь М Е Н И  О В О Щ Н Ы Е  С

Т Ы К В О Й  И  С П Е Ц И Я М И 0 , 5  К Г

П Е Л Ь М Е Н И  С

К А Л Ь М А Р О М  И  Б Е Л О Й

Р Ы Б О Й
0 , 5  К Г

К  К А Ж Д О Й  У П А К О В К Е

П Е Л Ь М Е Н Е Й  М Ы

П О Л О Ж И М  Н А Ш

Л Ю Б И М Ы Й  С О У С

东北水饺
К И Т А Й С К И Е

Т Р А Д И Ц И О Н Н Ы Е

П Е Л Ь М Е Н И  С О

С В И Н И Н О Й ,  И М Б И Р Е М  И

О В О Щ А М И

4 0 0  Г Р

П Е Л Ь М Е Н И  С  У Т К О Й ,

К У Р И Ц Е Й  И  З Е Л Е Н Ь Ю 4 0 0  Г Р

П Е Л Ь М Е Н И  С

Г О В Я Д И Н О Й  И

С П Е Ц И Я М И
4 0 0  Г Р

П Е Л Ь М Е Н И  О В О Щ Н Ы Е  С

Т Ы К В О Й  И  С П Е Ц И Я М И

П Е Л Ь М Е Н И  С

К А Л Ь М А Р О М  И  Б Е Л О Й

Р Ы Б О Й  

3 2 0  Р

П О Л У Ф А Б Р И К А Т Ы

包子

Б А О  Ц З Ы  Н А  П А Р У  С

Г О В Я Д И Н О Й

В С Е  П Е Л Ь М Е Н И  М О Ж Н О

З А К А З А Т Ь  О Т В А Р Н Ы М И

И Л И  О Б Ж А Р Е Н Н Ы М И  Д О

Х Р У С Т А

Б А О  Ц З Ы  Н А  П А Р У  С

О В О Щ А М И  И  Т О Ф У

4 1 8  Р

4 2 8  Р

4 3 8  Р

3 9 8  Р

3 7 0  Р

4 1 8  Р

4 2 8  Р

4 3 8  Р

3 9 8  Р

4 3 8  Р



肉
类
菜

Б
Л

Ю
Д

А
 

И
З

 
М

Я
С

А

肉炒蒜苔
С Т Р Е Л К И  Ч Е С Н О К А  С О

С В И Н И Н О Й  В

У С Т Р И Ч Н О М  С О У С Е

Г О  Б А О  Ж О У

С В И Н И Н А  В  К И С Л О -

С Л А Д К О М  С О У С Е

铁板猪肉
С В И Н И Н А  С  О В О Щ А М И

Н А  Т Е П А Н Е

3 0 0  Г Р

香辣肉丝
О С Т Р А Я  Х Р У С Т Я Щ А Я

С В И Н И Н А  С  П Е Р Ц Е М

Ч И Л И  И  С О Л О М К О Й

О В О Щ Е Й

鱼香肉丝
С В И Н И Н А  " Ю Й С Я Н "  В

С Л А Д К О - О С Т Р О М

С О У С Е

菠萝咕肉
С В И Н И Н А  С

А Н А Н А С О М  В  К И С Л О -

С Л А Д К О М  С О У С Е

私房焖肘子
Т О М Л Е Н Н А Я  С В И Н А Я

Р У Л Ь К А  В  С О У С Е

1  Ш Т  ( 9 0 0 +  Г Р )

串
Ш А Ш Л Ы Ч К И  И З  К У Р И Ц Ы

И Л И  С В И Н И Н Ы

4 0 0  Г Р

4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р

4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р 4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р

4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р

猪胸肉配土豆
Г Р У Д И Н К А  С

К А Р Т О Ф Е Л Е М  И

С Л А Д К И М  П Е Р Ц Е М

3 0 0  Г Р

锅包肉

5 8 8  Р

3 6 6  Р

5 7 8  Р

3 5 8  Р

5 9 8  Р

3 9 8  Р

5 6 8  Р

3 8 8  Р

5 7 8  Р

3 5 8  Р

5 6 8  Р

8 9 8  Р 6 8 8  Р

5 4 8  Р



肉
类
菜

Б
Л

Ю
Д

А
 

И
З

 
М

Я
С

А

铁板牛肉
Г О В Я Д И Н А  Н А  Т Е П А Н Е

С  О В О Щ А М И  В

У С Т Р И Ч Н О М  С О У С Е

3 0 0  Г Р

烧牛肉
Г О В Я Д И Н А  С

О В О Щ А М И  В  С О У С Е

香辣牛肉丝
Г О В Я Д И Н А  П О -

С Ы Ч У А Н Ь С К И  О С Т Р А Я  С

А Р А Х И С О М

咖喱牛肉烧土豆
К И Т А Й С К О Е  К А Р Р И  С

Г О В Я Д И Н О Й  И

К А Р Т О Ф Е Л Е М

扒牛舌
Я З Ы К  С О  С Л А Д К И М

П Е Р Ц Е М  Н А  Т Е П А Н Е

3 0 0  Г Р

洋葱牛肉
Г О В Я Д И Н А  С  З И Р О Й ,

К И Н З О Й ,  Л У К О М

4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р

4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р

牛肉炒蒜苔
С Т Р Е Л К И  Ч Е С Н О К А  С

Г О В Я Д И Н О Й  В  С О У С Е

4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р 4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р

3 0 0  Г Р8 2 0  Р

8 1 0  Р

4 9 8  Р

8 8 8  Р

7 2 8  Р

8 2 0  Р

4 9 8  Р8 3 0  Р

4 9 8  Р

8 2 0  Р

4 9 8  Р



Х Р У С Т Я Щ И Й

Ц Ы П Л Е Н О К  С  Ч И Л И  И

А Р А Х И С О М

炸鸡翅
Ж А Р Е Н Ы Е  К У Р И Н Ы Е

К Р Ы Л Ь Я  В  С О У С Е

С Л А Д К И Й  Ч И Л И

3 0 0  Г Р

酱爆鸭方
Ф И Л Е  Ц Ы П Л Е Н К А  В

Б О Б О В О М  С О У С Е  П О -

П Е К И Н С К И

3 0 0  Г Р

宫保鸡丁
Ц Ы П Л Е Н О К  Г У Н  Б А О  С

А Р А Х И С О М

美果辣子鸡

紫罗炒鸡片
К У Р И Н О Е  Ф И Л Е  С

А Н А Н А С О М  В  К И С Л О -

С Л А Д К О М  С О У С Е

脆皮炸仔鸡
Ж А Р Е Н Ы Е  К У Р И Н Ы Е

К Р Ы Л Ь Я  В

К Л Я Р Е И С П Е Ц И Я Х

4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р

3 0 0  Г Р

糖醋鸡
К У Р И Ц А  Г О  Б А О  Ж О У

4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р

3 0 0  Г Р

4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р

家
禽
类

Б
Л

Ю
Д

А
 

И
З

 
П

Т
И

Ц
Ы

К У Р И Н А Я  О Т Б И В Н А Я  В

С У Х А Р Я Х  С  Ч Е Р Н Ы М

П Е Р Ц Е М  И  Т М И Н О М

黑椒孜然鸡排

3 0 0  Г Р

5 9 8  Р

3 9 8  Р
5 9 8  Р

3 9 8  Р

5 6 8  Р

3 8 8  Р

4 8 0  Р

4 5 8  Р 4 5 8  Р

4 2 0  Р 4 2 0  Р



黄金鱿鱼圈

干煸鳕鱼

海
鲜
鱼
类

Б
Л

Ю
Д

А
 

И
З

 
Р

Ы
Б

Ы
 

И

М
О

Р
Е

П
Р

О
Д

У
К

Т
О

В

海鲜

糖醋鱼仁
К Е Т А  В  К И С Л О -

С Л А Д К О М  С О У С Е

4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р

糖醋鱼片
М И Н Т А Й  В  К И С Л О -

С Л А Д К О М  С О У С Е  С

О В О Щ А М И  И  А Р А Х И С О М

溜明太鱼
М И Н Т А Й  С  Л У К О М  В

У С Т Р И Ч Н О М  С О У С Е

К О Л Ь Ц А  К А Л Ь М А Р А  В

С У Х А Р Я Х  И Л И  К Л Я Р Е

铁鲜青椒水煮
鱼 板飘香虾
Ж А Р Е Н Ы Е  В  О С Т Р О М

М А С Л Е  Д О  Х Р У С Т А

К Р Е В Е Т К И

4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р

4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р

2 0 0  Г Р

2 0 0  Г Р

С А З А Н  В  К И С Л О -

С Л А Д К О М  С О У С Е

香酥鲫鱼
Ж А Р Е Н Н А Я  Д О  Х Р У С Т А

К А М Б А Л А  С  П Е Р Ц Е М  Ч И Л И ,

И М Б И Р Е М  И  Ч Е С Н О К О М

1  Ш Т
9 0 0  Г Р

炒贻贝
М И Д И И  С О  С Т Р Е Л К А М И

Ч Е С Н О К А  Н А  Т Е П А Н Е

3 0 0  Г Р

М О Р Е П Р О Д У К Т Ы  В

К Л Я Р Е  Н А  Ч У Г У Н Е  В

У С Т Р И Ч Н О М  С О У С Е

3 0 0  Г Р

8 9 8  Р

5 6 0  Р

5 3 0  Р

3 9 0  Р

5 3 0  Р

3 9 0  Р

3 9 0  Р

3 9 0  Р7 9 8  Р

9 8 8  Р

9 8 9  Р
4 6 8  Р



爆炒鱿鱼 
К А Л Ь М А Р  С  О В О Щ А М И

В  О С Т Р О М  Б О Б О В О М

С О У С Е

4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р

洋葱鱿鱼
К А Л Ь М А Р

" Ш И Ш Е Ч К А М И "  С

О В О Щ А М И  Н А  Ч У Г У Н Е

3 0 0  Г Р

海
鲜
鱼
类

Н
О

В
Ы

Е
 

Б
Л

Ю
Д

А
 

И
З

 
Р

Ы
Б

Ы

М И Н Т А Й  В  А Р О М А Т Н О М

Ч Е С Н О Ч Н О М  С О У С Е

3 0 0  Г Р

К У С О Ч К И  Р Ы Б Ы

В  К Л Я Р Е  С О  С П Е Ц И Я М И

2 0 0  Г Р

5 9 8  Р

3 9 8  Р 5 7 8  Р 4 8 8  Р

4 2 8  Р



椒盐什菜

时
令
鲜
蔬
类

Б
Л

Ю
Д

А
 

И
З

 
О

В
О

Щ
Е

Й

素炒三样

地三鲜
Б А К Л А Ж А Н Ы  С

К А Р Т О Ф Е Л Е М  И

С Л А Д К И М  П Е Р Ц Е М

4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р

烧茄子
Б А К Л А Ж А Н Ы  С О

С В И Н И Н О Й  И  С Л А Д К И М

П Е Р Ц Е М

炸茄盒
Б А К Л А Ж А Н Ы ,

Ф А Р Ш И Р О В А Н Н Ы Е  Д О М А Ш Н И М

Ф А Р Ш Е М ,  В  К Л Я Р Е

糖醋茄子
Б А К Л А Ж А Н Ы  В

С Л А Д К О - О С Т Р О Й

К О Р О Ч К Е

2 0 0  Г Р

蚝油花椰菜
Б Р О К К О Л И  И  Ц В Е Т Н А Я

К А П У С Т А  В  Ч Е С Н О Ч Н О -

У С Т Р И Ч Н О М  С О У С Е

3 0 0  Г Р4 0 0  Г Р  /  2 0 0  Г Р

3 0 0  Г Р

О В О Щ И  Ж А Р Е Н Ы Е  В

К Л Я Р Е  

炸薯条
К А Р Т О Ф Е Л Ь  Ф Р И

2 0 0  Г Р

1 5 0  Г Р

豆豉酱煮南瓜
Т Ы К В А  В  Б О Б О В О М

С О У С Е

2 0 0  Г Р

К А Р Т О Ф Е Л Ь  С

О В О Щ А М И  В  С О У С Е

3 0 0  Г Р

5 2 0  Р

3 4 8  Р

5 7 8  Р

3 8 0  Р
5 5 8  Р

4 1 0  Р 3 9 0  Р 4 3 0  Р

3 8 0  Р 3 9 0  Р

2 9 8  Р



甜
点

К
И

Т
А

Й
С

К
И

Е
 

Д
Е

С
Е

Р
Т

Ы

焦糖菠萝
А Н А Н А С  К У С О Ч К А М И

В  Х Р У С Т Я Щ Е Й

К А Р А М Е Л И

2 5 0  Г Р

焦糖面团
В С Е М И  Л Ю Б И М Ы Й

К И Т А Й С К И Й  " Х В О Р О С Т "

2 5 0  Г Р

焦糖菠萝
Я Б Л О К И  В  К А Р А М Е Л И

С  К О Р И Ц Е Й

2 5 0  Г Р

5 1 8  Р
4 5 8  Р

5 1 8  Р


