
GINGIVOPLASTÍA
Cirugía periodontal que tiene un 

claro objetivo estético.  

El resultado es una sonrisa más 

bonita por la corrección del 

tamaño de la encía, que a veces 

se ve demasiado al sonreír y 

provoca complejos. La 

gingivoplastía consigue dar una 

mayor luminosidad y un efecto 

de mayor limpieza a los dientes.
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INDICACIONES DESPUÉS DE UNA GINGIVOPLASTÍA

Como sabemos, siempre después de cualquier tipo de procedimiento 

quirúrgico, existirá la posibilidad de generarse una ligera inflamación, Se 

puede presentar algo de sangrado inicialmente, pero generalmente se 

detiene en un lapso de 24 horas. Usualmente, las encías sanan por 

completo en aproximadamente 2-4 semanas posteriores al tratamiento de 

gingivoplastía.


FELICIDADES!! 

ACABAS DE REALIZARTE UN TRATAMIENTO ESTÉTICO DENTAL 

DE VANGUARDIA!!



— En caso de presentar dolor e inflamación tomar un analgésico anti inflamatorio 
(ibuprofeno, naproxen, paracetamol, etc)   
– Realizarse una correcta y constante higiene bucal, con la ayuda de un cepillo 
dental de cerdas suaves. 
– Usar hilo dental. 
– Realizar enjuagues bucales con clorhexidina 3 veces al día, durante 
aproximadamente 1 semana.  
– No consumir alimentos o bebidas irritantes. 
– No fumar. 
– Consumir una dieta blanda durante aproximadamente 1 semana. 
  

Terminado el proceso de cicatrización , deberás acudir a una revisión para que el 
dentista corrobore la correcta cicatrización y él óptimo resultado de la 
gingivoplastía.
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