NR 18 - CONDICOES E MEIO AMBIENTE DE TRABALHO NA INDUSTRIA DA CONSTRUCAO
18.22 Maquinas, Equipamentos e Ferramentas Diversas

18.22.1 A operacdo de maquinas e equipamentos que exponham o operador ou terceiros a riscos sé pode ser feita
por trabalhador qualificado e identificado por cracha.

18.22.2 Devem ser protegidas todas as partes méveis dos motores, transmissoes e partes perigosas das maquinas ao
alcance dos trabalhadores.

18.22.3 As maquinas e os equipamentos que oferecam risco de ruptura de suas partes moveis, projecdo de pecas ou
de particulas de materiais devem ser providos de protecio adequada.

18.22.4 As maquinas e equipamentos de grande porte devem proteger adequadamente o operador contra a incidéncia
de raios solares e intempéries.

18.22.5 O abastecimento de maquinas e equipamentos com motor a explosdo deve ser realizado por trabalhador
qualificado, em local apropriado, utilizando-se de técnicas e equipamentos que garantam a seguranca da operagao.

18.22.6 Na operag¢do de maquinas e equipamentos com tecnologia diferente da que o operador estava habituado a
usar, deve ser feito novo treinamento, de modo a qualificd-lo a utilizagdo dos mesmos.

18.22.7 As méquinas e os equipamentos devem ter dispositivo de acionamento e parada localizado de modo que:

a) seja acionado ou desligado pelo operador na sua posicéo de trabalho;

b) nao se localize na zona perigosa da maquina ou do equipamento;

c¢) possa ser desligado em caso de emergéncia por outra pessoa que nao seja o operador;

d) ndo possa ser acionado ou desligado, involuntariamente, pelo operador ou por qualquer outra forma acidental;

e) ndo acarrete riscos adicionais.

18.22.8 Toda maquina deve possuir dispositivo de bloqueio para impedir seu acionamento por pessoa nao-
autorizada.

18.22.9 As maquinas, equipamentos e ferramentas devem ser submetidos a inspec¢do e manutengdo de acordo com as
normas técnicas oficiais vigentes, dispensando-se especial atengdo a freios, mecanismos de direcdo, cabos de tracdo
e suspensdo, sistema elétrico e outros dispositivos de seguranga.

18.22.10 Toda maquina ou equipamento deve estar localizado em ambiente com iluminagdo natural e/ou artificial
adequada a atividade, em conformidade com a NBR 5.413/91 - Niveis de [luminancia de Interiores da ABNT.

18.22.11 As inspec¢des de maquinas e equipamentos devem ser registradas em documento especifico, constando as
datas e falhas observadas, as medidas corretivas adotadas e a indicacdo de pessoa, técnico ou empresa habilitada que
as realizou.

18.22.12 Nas operagdes com equipamentos pesados, devem ser observadas as seguintes medidas de seguranga:

a) para encher/esvaziar pneus, ndo se posicionar de frente para eles, mas atrds da banda de rodagem, usando uma
conexdo de autofixacdo para encher o pneu. O enchimento s6 deve ser feito por trabalhadores qualificados, de
modo gradativo e com medic¢des sucessivas da pressio;

b) em caso de superaquecimento de pneus e sistema de freio, devem ser tomadas precaucdes especiais, prevenindo-
se de possiveis explosdes ou incéndios;

c) antes de iniciar a movimentacdo ou dar partida no motor, é preciso certificar-se de que ndo hd ninguém
trabalhando sobre, debaixo ou perto dos mesmos;

d) os equipamentos que operam em marcha a ré devem possuir alarme sonoro acoplado ao sistema de cAmbio e
retrovisores em bom estado;

e) o transporte de acessérios e materiais por igamento deve ser feito o mais préximo possivel do piso, tomando-se as
devidas precaucdes de isolamento da 4rea de circulacdo, transporte de materiais e de pessoas;

f) as maquinas ndo devem ser operadas em posi¢do que comprometa sua estabilidade;



g) é proibido manter sustentacdo de equipamentos e mdaquinas somente pelos cilindros hidrdulicos, quando em
manutengao;

h) devem ser tomadas precaugdes especiais quando da movimentagdo de mdiquinas e equipamentos proéximos a
redes elétricas.

18.22.13 As ferramentas devem ser apropriadas ao uso a que se destinam, proibindo-se o emprego das defeituosas,
danificadas ou improvisadas, devendo ser substituidas pelo empregador ou responsavel pela obra.

18.22.14 Os trabalhadores devem ser treinados e instruidos para a utilizag@o segura das ferramentas, especialmente
os que irdo manusear as ferramentas de fixagdo a pdlvora.

18.22.15 E proibido o porte de ferramentas manuais em bolsos ou locais inapropriados.

18.22.16 As ferramentas manuais que possuam gume ou ponta devem ser protegidas com bainha de couro ou outro
material de resisténcia e durabilidade equivalentes, quando ndo estiverem sendo utilizadas.

18.22.17 As ferramentas pneumaticas portateis devem possuir dispositivo de partida instalado de modo a reduzir ao
minimo a possibilidade de funcionamento acidental.

18.22.17.1 A vélvula de ar deve fechar-se automaticamente, quando cessar a pressdo da mdo do operador sobre os
dispositivos de partida.

18.22.17.2 As mangueiras e conexdes de alimenta¢do das ferramentas pneumadticas devem resistir as pressoes de
servico, permanecendo firmemente presas aos tubos de saida e afastadas das vias de circulacéo.

18.22.17.3 O suprimento de ar para as mangueiras deve ser desligado e aliviada a pressdo, quando a ferramenta
pneumdtica ndo estiver em uso.

18.22.17.4 As ferramentas de equipamentos pneumaticos portdteis devem ser retiradas manualmente e nunca pela
pressdo do ar comprimido.

18.22.18 As ferramentas de fixacdo a pdlvora devem ser obrigatoriamente operadas por trabalhadores qualificados e
devidamente autorizados.

18.22.18.1 E proibido o uso de ferramenta de fixagdo a pSlvora por trabalhadores menores de 18 (dezoito) anos.

18.22.18.2 E proibido o uso de ferramenta de fixacdo a pélvora em ambientes contendo substincias inflaméveis ou
explosivas.

18.22.18.3 E proibida a presenca de pessoas nas proximidades do local do disparo, inclusive o ajudante.

18.22.18.4 As ferramentas de fixacdo a pélvora devem estar descarregadas (sem o pino e o finca-pino) sempre que
forem guardadas ou transportadas.

18.22.19 Os condutores de alimentagdo das ferramentas portateis devem ser manuseados de forma que ndo sofram
tor¢do, ruptura ou abrasdo, nem obstruam o transito de trabalhadores e equipamentos.

18.22.20 E proibida a utilizacdo de ferramentas elétricas manuais sem duplo isolamento.

18.22.21 Devem ser tomadas medidas adicionais de protecdo quando da movimentagdo de superestruturas por meio
de ferragens hidrdulicas, prevenindo riscos relacionados ao rompimento dos macacos hidraulicos.



