
 

Menu 1  

Entradas 

Tabule (trigo, tomate, salsinha, cebola e hortelã) 

Salada Engenho (folhas, cenoura, tomate, cebola curtida, palmito e 
azeitonas) 

 

Prato Principal 

Bife pernil suíno, tutu de feijão, couve refogada, arroz e abacaxi (R$55,00) 

Filé mignon acebolado, arroz, feijão e fritas (R$55,00) 

Espaguete, Talharim ou Penne com molho vermelho ou branco (consulte) 
(R$49,00) 

Caldo de ervilha com couve e paio e torradas (R$44,00) 

 

Infantil (até 10 anos - R$39,00) 

 

Sobremesa 

Doces mineiros com queijo (consulte)  

Brigadeiros com beijinho (artesanal) 

  



Menu 2  

Entrada 

Salada de beterraba com laranja, alcaparras, cebola, hortelã e folhas 

Salada Engenho (folhas, cenoura, tomate, cebola curtida, palmito e 

azeitonas) 

 

Prato Principal 

Filé de tilápia grelhada, arroz, feijão e purê de batata (R$55,00) 

Strogonoff de file mignon, arroz e batata palha (R$55,00) 

Risoto caldo de carne com queijo canastra e ratatouille (R$49,00) 

Caldo de abóbora com torradas (R$44,00) 

 

Infantil (até 10 anos - R$39,00) 

 

Sobremesa 

Doces mineiros com queijo (consulte)  

Sorvete de chocolate (calda frutas vermelhas)  



Menu 3  

Entradas 

Salada de grão de bico com cheiro verde, azeitona e folhas 

Salada Engenho (folhas, cenoura, tomate, cebola curtida, palmito e 
azeitonas) 

 

Prato Principal 

Costelinha suína, arroz, feijão, couve, mandioca cozida e abacaxi (R$55,00) 

Picadinho de filé mignon, arroz, feijão, farofa de cenoura e banana 

(R$55,00). 

Espaguete, Talharim ou Penne com molho vermelho ou branco (consulte) 
(R$49,00) 

Caldo de carnes com legumes, macarrão de sopa e torradas (R$44,00) 

 

Infantil (até 10 anos - R$39,00) 

 

Sobremesas 

Doces mineiros com queijo (consulte) 

Pudim de leite condensado  



Menu 4 

Entradas 

Salada de cuscuz marroquino com tomate, alcaparras e rúcula. 

Salada Engenho (folhas, cenoura, tomate, cebola curtida, palmito e 
azeitonas) 

 

Prato Principal 

Feijão tropeiro com linguiça suína e torresmo, arroz, couve e abobrinha 
(R$55,00) 

Sobrecoxa de frango grelhada, purê de batatas e ratatouille (R$55,00) 

Risoto caldo de legumes com muçarela de búfala, tomate, manjericão e 
parmesão (R$49,00) 

Caldo de feijão com bacon e calabresa e torradas (R$44,00) 

 

Infantil (até 10 anos - R$39,00) 

 

Sobremesas 

Doces mineiros com queijo (consulte)  

Sorvete da casa com calda de chocolate 

 

 



Vegetariano do dia (consulte) - R$49,00 

Lasanha de Berinjela com cuscuz marroquino 

Quibe de abobora com picles de chuchu 

Polenta com queijo canastra e ratatouille  

Risoto caldo de legumes com queijo canastra e legumes na manteiga  

 

(inclui entradas e sobremesas do dia)  

  



 

Almoço executivo – Fim de semana e feriados 

Salada do dia 

Bife de filé mignon, Arroz, Feijão e Fritas (R$49,00) 

Penne com molho vermelho (R$45,00) 

 

Infantil (até 10 anos - R$39,00) 

 

Sobremesa do dia 
 

 


