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SAN RAFAEL

HOTELES & RESTAURANTE




Bierwenidos

San Rafael se complace de tenerlos reunidos en
nuestras bellas instalaciones, usted puede apreciar el cariino
en cada decoracion para el deleite de su vista, este es un
Resturante disenado para que pueda despertar cada uno
de sus cinco sentidos.

He dedicado mi carrera y amor a la formulacién de este menn,
en el cual usted encontrara una amplia gama de deliciosas opciones
disponibles directo a su mesa. En San Rafael combinamos los
ingredientes mas frescos, de excelente calidad,
productos de importacion, finas especias (no condimentos),
una gama de aceites Premium y mas,
esto lo reunimos en nuestro concepto de
PUNTO GASTRONOMICO DE LAS VERAPACES
en preparacion de alimentos BASE CERO
(significa que van de crudos a su mesa)
lo cual nos permite exaltar al maximo el sabor de nuestros platillos,
y claro que no puede faltar el ingrediente mas importante "USTED".
Hoy si con cada ingrediente combinado, le pedimos lo mas importante
" su tiempo " ya que nos dedicamos a darle lo mejor
y esto lleva unos minutitos, los cuales primero Dios, al
degustar de nuestra comida, nos pueda dar el comentario ivalio la pena!
Gracias por su preferencia.
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Bendiciones de mi Pudne Celostial



Panqueques

Gorditos v Esponjositos

2 Deliciosos panqueques hechos
en casa, cubiertos con banano, fresa,
cremabatida ymielde maple.

| Q40.00

luevos del Cafetal
Delicioso desayuno preparado con
dos huevos al gusto, queso fresco,
platanos fritos, frijolitos volteados,
nachos y crema, napados con salsa
detomatey hierbasdeljardin.

| Q38.00

Plato de Avena

Acompanado con fruta y pan
dulcetostado. | Q35.00

lortillas con chorizo

Chorizo Artesanal a la parrilla, frijolitos
volteados, salsa especial de la casa,
platanos, queso y crema. | Q45.00

(Doble porQ.20.00 Adicionales)

Desayuno Cobanero

Delicioso desayuno servido con dos
huevos al gusto, frijoles volteados,
queso fresco, crema, nachos,
platanos fritos y Chorizo Cobanero.
| Q48.00

(Chorizodobleadicional | 10.00)

Desayuno Infantil
Un huevo al gusto, kétchup, frijol
yplatanos| Q35.00

Uno a Pie v otro a Caballo

Elaborado con 5 onzas de Puyazo
Hereford de importacion y dos
huevos al gusto banados con salsa
de tomate, acompanado de frijolitos
volteados, nachos, queso ycrema

| Q80.00

Desayvuno Continental

Dos rebanadas de pan recién
tostadas de primera calidad con
mermelada hecha en casa,
mantequilla y café americano
| Q27.00

Pan Dulce Tostado
| Q15.00




Del bosque

Delicioso omelette con champinones
yqueso. | Q55.00

\

mericano
Delicioso omelette con jamon y
queso. | 055.00
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Delicioso omelette con tocino y chile
pimiento. | Q55.00

Cheese
Deliciosoomelette de quesos.
| @55.00

A\ la Pampa

Elaborado con una exquisita mezcla
de queso con chorizo, acompanado
de frijoles, platanos fritos, crema vy
queso. | Q55.00

r;,',uk(
Elaborado con claras de huevo vy
espinaca, acompanado de frijoles,
platanos asados, crema y queso. |
Q565.00

Omeleth Natura
Elaborado con hierbas frescas del
jardinyqueso. | Q55.00

Disfruta los Omelette’s con una

mezcla de quesos dorados a la llama,
pidelospor | Q.15.00 adicionales

Xira ( len
Porcion de Tortillas o pan | Q.5.00

Porcion de frijoles | Q.15.00

Porcion de platanos fritos | Q.20.00

Todos nuestros deliciosos platillos
son preparados con los mejores
ingredientes tanto la frescura de
nuestros vegetales como la alta
calidad de nuestros productos
=, importados.
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Papas Napadas de

tocino

Servidas En Una Salsa Cremosa
de Quesos Con tocino crocante y
la cobertura de Quesos Dorados
| Q45.00

Papas Rellenas
San Rafael

Servidas con Camarones al ajo en
una salsa cremosa y gratinadas con
queso.

I Q.65.00

Quesos Fundidos
(1/21b)

Deliciosa Mezcla De Quesos ALa

Llama Con Ingredientes Unicos
De La Casa.

& Con chorizo artesanal. Q.60.00

& Con champinones Q.55.00
salteados

& Con tocino crocante Q.60.00

® Con camarones Q.75.00
salteados al ajoo
mantequilla

& Con pimientos a la oliva Q.55.00

Deleitate mientras vienentus platillos.

Nachos Mixtos

Crujientes nachos con mozzarella
y chili con carne.

Mixtos | Q45.00

Agrega Quesos Dorados | Q20.00

Panitos con Queso
mozarella y ajo
| Q2200

Nachitos con Frijol
| Q.15.00



Ensaludas

Ensalada de la Abuela

Deliciosos camarones salteados con ajo, papas al vapor, tomate fresco,
pepinos, espinaca, lechuga, hierbas finas y queso mozzarella, con el
toque especialdelacasa. | Q65.00

agregadobledecamaron | +Q20.00
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Ensalada San Rafael

Combinacion de Frescas hojas verdes, fajitas de pollo fresco
deshuesado en casa a la plancha, ajonjoliy pepltona, a&ommdedal
inigualable aderezodelacasa. | Q.48.00

Exquisitos vegetales de la temporada al grill macerados en aceite de
oliva, hierbassecasy parmesano. | Q.55.00

AgregabSonzdeFiletedePollo | +Q.20.00
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Tuna Salad

Sabroso atiin desmenuzado y aromatizado con hierbas frescas, servido
en una cama de lechugas frescas, tomate, cebolla y almendras con un
toque de aceitedeajonjoli. | Q60.00



Platillo Tradicional y Tipico de la region de las Verapaces, preparado con Chunto Criollo, acompanado de pochitos y
arroz. “Kak” significa rojo e “Ik” caliente o muy picante. | Q125.00

Caldo de Gallina Criolla

Deliciosa Sopa Casera de Gallina con trozos de verduras,
acompanada de Arrozy Pochitos. | Q.75.00

Tasajo de la Casa

Alta Verapaz es reconocido por su picante tradicional, el
Chile Cobanero. San Rafael hace la combinacion con
Puyazo Asado o Costilla, acompanado de Arroz y
Ensalada Fresca

COSTILLA |Q.85.00 PUYASO PRIME | Q.95.00

Costillas a la barbacoa

Costillas de cerdo asada a la brasay
bafada en salsa barbacoa echa en casa
acompanada de dos guarniciones.

| @95.00 DOBLE | Q.150.00
Roberth Style Chicken
Filete de pollo banado en salsa de
quesos, tocineta y cebolla morada
acompanado de dos guarniciones | Q.70.00 DOBLE Q.90.00




El mejor asado comienza desde la seleccion de las mejores carnes y en San Rafael nos
hemos dado a la tareade investigar el origeny la calidad de cada uno de nuestros cortes
decarnes, que seranunadeliciaatu paladar.

Estanelaboradosde:

PUYAZO CULOTTE USA PRIME. Espectacular corte de alto marmoleo, lo cual permite
degustarde unacarne Jugosay Suave al paladar.

FILETE DE PECHUGA FRESCA. Delicioso Pollo Amarillo, el cual resguarda su sabor
original, esdeshuesadoen casa.

COSTILLA DE MARRANO. Nuestra receta es hornearla en sus jugos y luego tirarla al
asador.

CHORIZO SAN RAFAEL. Receta secretade nuestro Chef Roberto Moreno.



El mejor término de su carne es el que
a usted le guste mas, nosotros lo

consentimos.

Blue o Azul
Sellada por fuera y cruda por dentro.
Es suave y blanda.

._ Rojo ingles
- Sellada por fuera y cruda por dentro,
. ligeramente mas cocida que el blue.

Término Medio
. La carne no pierde jugo ni suavidad.
F Rosa por fuera y roja por dentro.

Tres Cuartos

La carne comienza a perder jugosidad.
el centro se ve café claro y las orillas
cocidas.

Bien cocido

La came pierde hasta 70% de
jugosidad y queda un poco seca. El
interior es de color café y grisaceo.

® Puyazo Asado Selecion
Prime (10 onz) Q.125.00

@ Parrilada individual Q.145.00
® Parrilada para dos Q.z245.00
® Parrilada San Rafael Q.295.00

® Baby Puyazo Q.85.00

Estan acompanados con las siguientes
guarniciones:

Papas asadas
Ensalada fresca
Frijoles Volteados
Queso Fresco
Cebollines y Chirmol

® ' Pechugon Asado Q.80.00

8 onz de pechuga de pollo, acompanada
de 2 guarniciones a tu eleccion.



- Filete de Pescado al Aji

Delicioso filete "MERO" (pes de mar) a la
plancha bafado en crema de aji ( echa en
casa) acompafnado de dos guarniciones a su
eleccién. | Q.90.00

; Filete de Pescado al Gratin

Exquisitos filetes de pescado “Mero”
acompanados de camarones al a]6
banados en una cremosa salsa de quesos,
con cobertura de Q D, acompanado de 1

“‘“\\\\ guarnicionasueleccion. | Q125.00

lll

Dice nuestro Chef, para los amantes de lo
agridulce sabroso filete empanizado con

W

ﬁ%especial de la casa posado en una

!. Filete de Mero Encostrado

camya de cebollas caramerilazadas al vino
acopppanadode 2 guarniciones.

25.00
g

&
_Eﬁete de pescado empanizado
= Delicioso filete de pescado empanizado

=~  con miga especial de la casa,
acompanado con tartaray 2

guarniciones a su eleccion. | Q95.00
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Camaroneés al Termidor
Recomendacion deliChef

Sabores Unicos, camarones jumbo con tocino
crocante, bafadas en nuestra salsa cremosa
cubiertos con quesos dorados, acompanados
de dos guarniciones. | Q.165.00

Camarones Empanizados o
en Crema de Aji

Exqguisitos-camarones Jumbo empanizados
con miga especial de la casa o en crema aji
acompanados de 2 guarnicionesa su eleccion.
| Q135.00

Mar y Tierra
Una deliciosa combinacion de 5 onz de
jugoso puyazo Prime asado y camarones al

aji, acompanado de papas asadas, ensalada
fresca, cebollin y chirmol | Q155.00

Gran Mar y Tierra
La combinacion perfecta entre asados y
mariscos, 10 onz de jugoso puyazo Prime y
camarones jumbo banados en crema de aji o
empanizados con miga especial de la casa,
acompanados de ensalada fresca, papas™ - o0
asadas, cebollin, chirmol y aderezéde laca
| Q250.00 =




Estilo Coban
(especialidad de la casa)

Exquisita pasta elaborada con nuestra
salsa Pomodoro, Tocineta, Champifones
salteados, Especies Frescas y Queso
ParmesanoRallado | Q65.00

Romana

Deliciosa pasta elaborada con trocitos de
pechuga de pollo fresco deshuesado en
casa, Salsa Casera, Especias Frescas y
QuesoParmesano. | Q65.00

Alfredo de pollo o tocino

0 jamon
Riquisima pasta elaborada con una
salsa de quesos y Parmesano. | Q75.00

Bolonesa

Apetitosa pasta con Salsa Casera, carne
molida de ternera y queso parmesano.. |
Q65.00

Fungy

Agradable pasta con champinones
salteados a la oliva, hierbas deshidratadas
yquesos | Q65.00

Vegetariana

Deliciosa Pasta con Tomates, Vegetalesde
la Temporada y Zucchinis asados |
Q65.00

~y

Especialidades el ay

}

Futti D1 Mare

Apetitosa pasta servida con Q D, Mariscos,
Camarones Migados y Mejillones al Vino,

cocinada en una salsa de quesos y

aromatizada con especies frescas del

jardin, incluye quesos dorados alallama.

| Q125.00

Fiesta de Camarones

Fusion de dos delicias en un mismo plato,

camarones Jumbo salteados al ajo con
Quesos Dorados. | Q145.00

Quesos Dorados

Nuestros quesos flameados son nuestra especialidad.
Una mezcla de 4 quesos dorados a la flama, que hacen
de cada plato una exquisitez.

Extra (especialdelacasa) +Q.20.00



Chapata de 1a casa Big burguer

(Pollo, Tocino o Jamoény Queso) Delicioso torito a otro nivel con chorizo

Servido con queso mozzarella y argenti_rlo, queso mozzarella,
champinones salteados, huevoy

atatas de la casa. 45.00
5 Q cebollas salteadas. (Con patatas)
iPruébaloy te encantaral | Q65.00

Chapata de la casa Natural Queso Hamburguesa

Preparado con rodajas de tomate, Acompanada de patatas | Q40.00
queso mozzarella, albahaca fresca y
ensalada de lacasa. | Q 45.00

#otronivel

Chapata de puyazo

Asado al gusto con tomate, cebollay
patatasdelacasa | Q65.00

Torito San Rafael

Tocino, huevo y patatas | Q50.00



Nuestras pizzas son recetas originales de nuestro Chef elaboradas
con estandares internacionales y 100% artesanales con una masa
Unica y crocante, de la mano de una deliciosa salsa de la casa a base
de tomates frescos de la region, combinados de nuestras hierbas
aromaticas del jardin, ademas de nuestra mezcla secreta de quesos

y con un sabor que lo invitara a que disfrute no de una pizza si no de
una experiencia de sabor.

Jamoén y Queso Vengy Pizza
Deliciosas Lascas de Jamon Una combinacion de
en combinacion de nuestra vegetales frescos, cebolla
mezcla de quesos blanca y morada, piminetos
Q.75.00y Q.105.00 hongos y aceitunas negras.
0.85.00yQ.110.00
Pepe v Rony
Rodajas de pepperoniitaliano Funghi Pizza
en combinacion de nuestra Con la exqusita salsa de la
mezcla de quesos. casa, combinada con hongos
Q.85.00yQ105.00 rostizados, cebolla y pimientos
frescos.
Margarita 085.00yQ.115.00
Tomates premium en rodajas
combinadas con albaca fresca Suprema Doble Queso
del jardin Deliciosa pizza suprema una
Q.75.00y Q.95.00 doble porcion de quesos de
: . nuestra mezcla secreta.
Hawaian Pizza 0.95.00 Y Q.125.00
Despierta tu buen paladar
con una mezcla de jamon Pidelas Grandes o
y trozos de piia. Medianas

0.85.00yQ.115.00




ROBERTH STYLE PIZZA

"La Blanca de las Pizzas"

exgusito filete de pechuga de pollo
perfectamente cocido a la plancha y
deliciosa salsa de quesos tocino y
cebolla morada
Q.145.00

OH LALA
"La Madre de las Pizzas"

12 ingredientes Vegetales y carne premium
.185.00

CANIVAL

"La Unica 7 Carnes"

Para un paladar exigente
Q.145.00

KAK IK PIZZA

"Si existe y la Hicimos Para Ti
De nuestra region, carne de chunto
y salsa a base de hierbas
Q.125.00

GAUCHA
"OTRO NIVEL"
6onz de Puyazo prime a la parrilla.
pidela al termino que mas te guste
Q.145.00

D 7968-7719,

GAUCHA SUPREMA
"Puyazo, Puyazo, Puyazo"
La mas rica carne
12 ONZ de Puyaso prime a tu eleccidn y cebollines

asados, un tamafio mas grande para difrutar en familia

pidela al termino que mas te guste
Q.185.00

COBANERA
"El Sabor de Casa"

Chorizo Artesanal de la casa con un
togue ahumado cobanero cocinado
BN $US propios jugos,
.135.00
CAMARONES
"Para los Amantes de Los Mariscos"
Exquisitos camarones salteados al ajo con
vino blanco, en una base cremosa y unica

de quesos albahaca y cebolla morada
Q.155.00

PAMPA PAMPA
"Chrorizo y Puyazo discutiendo

Quien tiene mas Sabor"
Receta de la casa, chorizo uruguayo

Yy puyazo premium,

VENGY QUEEN
"La Reina de los Vegetales"

Exquisitos vegetales de la temporada al grill,
macerados en aceite de oliva hierbas secas
¥ parmesano
0.135.00

5105-4739Y 4614-2110




Cocteles
Coctel San Rafael.
Exquisita mezcla de hierbas recién

cortadas de nuestro jardin con un toque
perfecto de zumo de limon. | Q 30.00

Coctel de Trépico.
Deliciosa infusion a base de Jamaica
contoques frutales. | QJ30.00 -

Coctel de la Selva.
Refrescante bebida a base de jugo de
naranja. | Q 30.00

Detox.

Saludable combinacion de espinaca
jugo de limon apio endulzado con
azucar morena. Q 30.00

Tuti Fruti.
Deliciosa combinacion de frutas de la
temporada. Q 30.00

Chai Frape.

Frozen asiatico unico con mas de 25
ingredientes, en un sorbo disfrutalo.

Q 25.00

Vaca Negra.

Exquisita combinacion de helado
vainilla con tu soda preferida. Q 30.00

Nuestra SANGRIA San Rafael. .
Espectacular combinacién de vino
italiano con un frozen de pina. Q 45.00

Deliciosos licuados de fruta natural con
frutas de la temporada PINA, FRESA,
PAPAYA.

Frias

Zumo de naranja natural agua/soda
a base de jugo recién exprimido 100%
natural (sin preservante)

Q25.00 | Q30.00

Zumo de Limon agua/soda

zumo de limon recién exprimido 100%
natural (sin preservante).

Q25.00 | Q30.00

Pichel (Zumo de Naranja/Limon) agua/soda
Q70.00 | Q80.00

Horchata

Inigualable!l San Rafael la hizo para ti
100% artesanal, con un toque de chia.
| Q30.00 Pichel | Q85.00

Calientes
Gran Café de la Casa

Un blend unico y especial de las
mejores fincas Guatemaltecas. Q 12.00

Te Chai Frappe

La calidez en una sola taza, unico con
mas de 25 ingredientes, en un sorbo
disfrutalo. Q 25.00

Chocolate

Exquisita combinacion de chocolate
cacao finamente molido, acompanado
con especias aromaticas de la region,
fusionado en una bebida exquisita, no
puedes irte sin probarla. Q 20.00 doble 25

Capuchino
Preparada con café expreso y leche
montada con vapor. Q 25.00




