
شكرا مملكتي
على الجهود المبذولة للوقاية من انتشار

فيروس كورونا 

المملكة العربية السعودية
وزارة التعليم

ادارة التعليم بمنطقة عسير
الأولىالرصراصابتدائية 

سائلين المولى القدير أن يديم علينا نعمة الامن والايمان

رفعة الشهراني–مريم الشمراني / المرشدة الطلابية 
نوف القحطاني / قائدة المدرسة 



(إرشاد بلا أزمات ) 

فلا تخافي ما أ نزل الله من داء الا وله دواء/ ابنتي الحبيبة 
ن منيع لك وتوكلي على الله وحافظي على اذكارك فهيي حص

من أ ي سوء

المملكة العربية السعودية
وزارة التعليم

ادارة التعليم بمنطقة عسير
الأولىالرصراصابتدائية 

رفعة الشهراني–مريم الشمراني / المرشدة الطلابية 
نوف  القحطاني/ قائدة المدرسة 



ها وزارة الصحة اتباع التعليمات الوقائية التي تنش 
937على الإتصالوللاس تفسار 

:  المكرم ولي الأمر

المملكة العربية السعودية
وزارة التعليم

ادارة التعليم بمنطقة عسير
الأولىالرصراصابتدائية 

نوف القحطاني                                           / رفعة الشهراني                                                                                             قائدة المدرسة –مريم الشمراني/ المرشدة الطلابية 



:عزيزتي الطالبة 

المملكة العربية السعودية
وزارة التعليم

ادارة التعليم بمنطقة عسير
الأولىالرصراصابتدائية 

عب عليك متابعة الدروس والتواصل مع معلماتك عما يص
دة ال جرفتحصلين على فائدتين فائدة العلم وفائ

نوف  القحطاني                                           / رفعة الشهراني                                                                                          قائدة المدرسة –مريم الشمراني/ ا لمرشدة الطلابية 



:عزيزتي الطالبة 
المملكة العربية السعودية

وزارة التعليم
ادارة التعليم بمنطقة عسير

الأولىالرصراصابتدائية 

مريم الشمراني/ المرشدة الطلابية 
رفعة الشهراني–

نوف  القحطاني/ قائدة المدرسة 

ن تعاملي مع هذه الازمة بإتباع الارشادات الوقائية م
ة نظافة ووقاية واتباع تعليمات وزارة التعليم ووزار 

الصحة
اعقلها وتوكل–عملا بقول النبي صلى الله عليه وسلم 



في الأزمات 
ثق بالله أولا واخيرا واسأله حسن العاقبة-1

لا تجزع ولا تنشر أي خبر ولا تصدق الإشاعات -2

كن ايجابيا وتقيد بتعليمات وزارة الصحة-3

قف خلف قيادتك وأحذر المتربصين-4

المملكة العربية السعودية
وزارة التعليم

ادارة التعليم بمنطقة عسير
الأولىالرصراصابتدائية 

مريم الشمراني/ المرشدة الطلابية 
رفعة الشهراني–

نوف  القحطاني/ قائدة المدرسة 



:عزيزي ولي الامر

لمتاحة احرص على توعية ابنائك بأهمية التعلم من خلال القنوات ا-1

ذه الفترة يسرنا استقبال استشاراتكم النفسية والتربوية خلال ه-2

لقلقالتعليم عن بعد هو اجراء احترازي لسلامة ابنائنا ولا يدعو ل-3

المملكة العربية السعودية
وزارة التعليم

ادارة التعليم بمنطقة عسير
الأولىالرصراصابتدائية 

مريم الشمراني/ المرشدة الطلابية 
رفعة الشهراني–

نوف  القحطاني/ قائدة المدرسة 



:أعزاءنا أولياء الامور 
اءهم في نأمل منكم ابق, العليم عن بعد هدفه الحفاظ على صحة ابنائكم

ية عبر ومتابعة المناهج الدراس, والبعد عن التجمعات, المنازل قدر الامكان
عليممنصة مدرستي والقنوات المتاحة التعليمية التابعة لوزارة الت

المملكة العربية السعودية
وزارة التعليم

ادارة التعليم بمنطقة عسير
الأولىالرصراصابتدائية 

مريم الشمراني/ المرشدة الطلابية 
رفعة الشهراني–

نوف القحطاني/ قائدة المدرسة 



فيروس كورونا

فيروس كورونا ؟ماهو
ات التي الفيروسفصيلة كبيرة من 

قد تسبب المرض للحيوان 
؟والإنسانوللأنسان

19-كوفيد

الأعراض
التهاب الحلق & صداع 

ضيق  في التنفس 
سعال

ارتفاع درجة الحرارة

الوقاية

لبس الكمام  غسل اليدين تنطيف الأدوات طهي الطعام جيدا

المملكة العربية السعودية
وزارة التعليم

ادارة التعليم بمنطقة عسير
الأولىالرصراصابتدائية 

مريم الشمراني/ المرشدة الطلابية 
رفعة الشهراني–

نوف   القحطاني/ قائدة المدرسة 


