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OBJETIVO

APRENDER

Cómo cambiar una llanta de un vehículo automotor en

caso de emergencia en el camino.

COMUNICAR

A cualquier persona que tenga las licencias

gubernamentales para el manejo de un vehículo

automotor, como cambiar una llanta de un vehículo.

ADQUIRIR

Los conocimientos necesarios para realizar un viaje en

carretera y volver integramente al lugar de partida.
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Tabla de

Contenidos

-Introducción

-¿Sabes cambiar una llanta?

-Cambiar una llanta 101

-Recomendaciones

E



04

RESPETO

Be safe, be with you...

Recuerda:

-GUARDAR SILENCIO

-PONER TU CELULAR EN MODO

AVIÓN

-PREGUNTAR EL "POR QUÉ"
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TRANQUILDAD

Everything is all right...
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75%

www.eluniversal.com

De los milenials

ignora como cambiar

la llanta de un carro!!
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Sigue  los

pasos!
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BUSCA UN LUGAR
SEGURO...
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Busca,

El

equipamiento

de tu vehículo

Generalmente, la llanta de refacción se

encuentra en la parte trasera en conjunto con

las herramientas para realizar el cambio de

llanta en caso de una emergencia.
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Afloja  TODOS los

birlos

Usa

El dado y palanca que tu vehículo incluye.

RECUERDA: Esta se encuentra en la zona

donde está tu llanta de refacción.

Aplica

La fuerza necesaria siempre manteniendo

tu espalda recta.

No uses fuerza bruta

Utiliza tu peso para aflojar 1/4 de vuelta

los birlos.
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UTILIZA EL

GATO PARA

LEVANTAR

EL

VEHÍCULO
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Busca 

Los puntos de apoyo seguros.

Retira

Los birlos de la rueda, girando el maneral en

sentido contrario de las manecillas del reloj.
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Retira la  llanta y baja

la de refacción
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REEMPLAZA

Y APRIETA 

 la llanta con

la misma

fuerza

E
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Repite

El procedimiento para descender el vehículo

del gato.

Verifica

El correcto apriete de la rueda.
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NO tengas miedo...
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Facebook

EXTREME HOBBIE

GARAGE

Twitter

@EHG4X4

Instagram

EHG 4X4
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Gracias por su atención
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